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Den Patienten im Blick: Abbott erhilt German
Innovation Award fiir FreeStyle Libre 2 und
FreeStyle LibreLink

¢ Der German Innovation Award wird nur an Produkte und Losungen mit besonderem
Mehrwert und hoher Nutzerzentrierung verliehen.

o Die FreeStyle Libre sensorbasierten Glukosemesssysteme konnten bereits das Leben von
iiber zwei Millionen Menschen mit Diabetes weltweit! verandern.

WIESBADEN, 04.06.2020 — Innovative Technologien spielen im Gesundheitswesen und fiir die
Gesundheit der Menschen auf der ganzen Welt eine Schliisselrolle. Seit vielen Jahren setzt sich
das weltweit tatige Gesundheitsunternehmen Abbott dafiir ein, das Leben von Menschen mit
Diabetes zu veriandern und das Diabetesmanagement durch Fortschritte in der Medizintechnik
und die Entwicklung digitaler Losungen zu verbessern — etwa durch die weltweit fiihrende
Technologie der FreeStyle Libre Glukosemesssysteme.

Fiir Abbotts zukunftsweisende Kombination aus technischer Innovation und Patientennutzen
wurden FreeStyle Libre 2 und die Smartphone-App FreeStyle LibreLink nun mit dem German
Innovation Award ausgezeichnet. Dieser wird von einer unabhingigen Expertenjury
ausschlieBlich an Produkte vergeben, die einen umfassenden Kriterienkatalog, unter anderem
beziiglich ihres Mehrwerts, der Nutzerzentrierung und der Nachhaltigkeit erfiillen. FreeStyle
Libre 2 und FreeStyle LibreLink von Abbott haben mit dem "Gold Award" die hochste
Auszeichnung in der Wettbewerbsklasse "Excellence in Business for Consumer" in der Kategorie
~Medical & Health“ erhalten.

Christian Grapow, Regional Director DACH fiir den Geschiftsbereich Diabetes Care bei Abbott,
zeigt sich hocherfreut iiber die Auszeichnung: ,,Die Entwicklung von innovativen Produkten und
Losungen, die das Leben von Menschen mit Diabetes verbessern konnen, ist eine wichtige Saule
unserer Unternehmensphilosophie. Dass dieser Ansatz der Patientenzentrierung nun auch
durch den German Innovation Award gewlirdigt wird, erfiillt uns mit sehr viel Stolz.*

Abbotts FreeStyle Libre Produktportfolio ist seit 2014 fiir Menschen mit Diabetes in
Deutschland erhaltlich. Seit 2019 ist FreeStyle Libre 2 im Hilfsmittelverzeichnis (HMV) der
gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland gelistet und wird dadurch unter bestimmten
Voraussetzungen fiir Menschen mit Diabetes und intensivierter Insulintherapie im Rahmen der
Regelversorgung iibernommen.it Abbotts FreeStyle Libre-System wird von mehr als zwei
Millionen Menschen mit Diabetes in 46 Landern weltweit verwendet.!

Zahlreiche klinische Studien und Real-World-Daten zeigen, dass bei Anwendern des FreeStyle
Libre-Systems die Glukosekontrolle verbessertii, die Zeit in hyperglykdmischen und

-mehr-



hypoglykamischen®v Bereichen verkiirzt und die Zahl der Krankenhauseinweisungen- sowie die
HbA1c-Werte'iVii verringert werden.

»Die regelméaBige Messung des Blutzuckerwerts bei Menschen mit Diabetes ist lebenswichtig
und war bislang mit einem Stich in den Finger verbunden. Mit dem FreeStyle Libre 2 Sensor,
der einfach anzubringen ist und unauffallig unter der Kleidung getragen werden kann, steht nun
eine wesentlich komfortablere und schmerzfreie Methode bereit, die kontinuierlich misst und
damit die Compliance und die Sicherheit erhoht. Der Nutzer hat seine Werte via Smartphone-
App oder Lesegerit stets im Blick und wird zudem rechtzeitig durch einen Alarm gewarnt, wenn
die Glukosewerte zu hoch oder zu niedrig sind. Eine tolle Innovation, welche die Lebensqualitat
von Betroffenen deutlich erh6ht«, so Lutz Dietzold, Geschéftsfiihrer des Rat fiir Formgebung
und Vorsitzender der Jury des German Innovation Award.

Uber FreeStyle Libre und die digitalen Gesundheitslosungen

Die FreeStyle Libre Messsysteme von Abbott wurden entwickelt, um die Art der
Glukosemessung bei Menschen mit Diabetes zu verdandern und ihnen letztlich dabei zu helfen,
ihre Gesundheit zu verbessern.

FreeStyle Libre ermoglicht es Menschen mit Diabetes, ihren Glukosespiegel einfach¥, schnell
und diskret*i zu messen - ohne dass ein Stich in den Finger notwendig istvitix, Zur Erfassung der
Glukosewerte wird der FreeStyle Libre-Sensor an der Riickseite des Oberarms angebracht und
mit der Smartphone-App FreeStyle LibreLink oder einem Lesegerit gescannt. FreeStyle Libre 2,
die zweite Generation der Technologie, verfiigt zusatzlich {iber eine Alarmfunktion¥ii, die den
Benutzer bei hohen oder niedrigen Glukosewerten warnt, sowie iiber eine weiter optimierte
Messgenauigkeit¥. Seit seiner Einfiihrung im Jahr 2014 gibt es mehr als 2 Millionen Nutzer des
FreeStyle Libre in 46 Lindern.!

Die FreeStyle LibreLink-App bietet Nutzern die Moglichkeit, mit ihrem Smartphone ihre
Echtzeit-Glukosewerte und den Glukoseverlauf der letzten 8 Stunden zu tiberpriifen*v-*ixi, Ein
Trendpfeil zeigt an, wie sich ihr Glukosespiegel aktuell dndert. Zusitzlich kann die App Alarme
bei zu hohen oder zu niedrigen Werten sowie im Fall eines Signalverlustes ausgebenxiiixviii,
Notizen zu Mahlzeiten, Insulingaben, Medikamenten und sportlicher Betitigung konnen leicht
und ohne zeitliche Beschrankung hinzugefiigt werden. Zudem ist es moglich, das Glukoseprofil
aus der FreeStyle LibreLink App zu teilen — zum Beispiel mit Angehorigen, wenn diese die App
LibreLinkUp nutzen.

LibreLinkUpxixxxxi jst eine kostenlose Smartphone-App, die mit FreeStyle LibreLink
verkniipft ist. Eltern, Familienangehorige oder Freunde konnen mit der LibreLinkUp App nicht
nur die Glukosewerte, sondern nun auch die Glukosealarme ihrer geliebten Menschen mit
Diabetes per Push-Benachrichtigung auf ihr Smartphone erhalten. Hierzu sendet der FreeStyle
LibreLink Nutzer dem Nutzer der LibreLinkUp App eine Einladung. Nachdem die Einladung
angenommen wurde, werden bei jedem Scan des FreeStyle LibreLink Nutzers der aktuelle
Glukosewert sowie der Trendpfeil automatisch am Smartphone des LibreLinkUp Nutzers
angezeigt. LibreLinkUp eignet sich besonders fiir Eltern von Kindern mit Diabetes oder
Angehorige und Freunde von Menschen mit Diabetes, die sich mit ihrem eigenen
Diabetesmanagement unsicher fithlen und Unterstiitzung mochten. FreeStyle LibreLink Nutzer
konnen ihre Glukosewerte mit bis zu 20 verschiedenen LibreLinkUp Nutzern teilen.

LibreViewxi ist ein sicheres®iii, webbasiertes Diabetes-Management-System mit dem
Menschen mit Diabetes jederzeit und iiberall ihre Messwerte und das vollstandige glykdmische



Profil™i abrufen und in Echtzeit™ mit dem behandelnden Arzt und dessen Praxisteam teilen
konnen. Die leicht verstandlichen und tibersichtlichen Berichte helfen, Muster und Trends in
den Glukoseverlaufen zu erkennen, geben Hinweise fiir eine optimierte Behandlung und dienen
als Basis fiir etwaige Therapieempfehlungen. Mit LibreView sind eine optimale Vorbereitung des
Arztbesuchs sowie ein Check-up zwischen den Terminen und ein engmaschiger
Informationsaustausch im Sinne einer telemedizinischen Betreuung moglich. Voreingestellte
Filter- und individualisierbare Markierungsfunktionen geben dem Diabetologen Hilfestellungen
fiir ein strukturiertes Patientenmanagement. Mit der FreeStyle LibreLink App gescannte Werte
werden automatisch an LibreView* {ibertragen und konnen einfach aus der Ferne mit dem Arzt
und dessen Team geteilt werden.

Uber Abbott

Abbott ist ein weltweit fiihrendes Gesundheitsunternehmen, das Menschen in allen
Lebensphasen zu einem vitaleren, gesiinderen Leben verhilft. Daran arbeiten taglich mehr als
107.000 Mitarbeiter in 160 Lindern. Das Portfolio umfasst lebensverandernde Technologien
aus den Bereichen Diagnostik, Medizinprodukte, Ernidhrung und Markengenerika.

In Deutschland ist Abbott seit iiber 50 Jahren mit einer breiten Palette an Healthtechnology-
Produkten und -Dienstleistungen vertreten, unter anderem in den Bereichen Diagnostika und
Medizinprodukte. Das Unternehmen beschiftigt in der Bundesrepublik {iber 3.000 Mitarbeiter
an acht Standorten. Unter anderem verfiigt Abbott iiber Produktionsstatten in Wiesbaden und
Neustadt am Riibenberge. Am Hauptstandort in Wiesbaden befindet sich dariiber hinaus das
European Distribution Center.

Weitere Informationen finden Sie unter www.de.abbott, auf LinkedIn unter
www.linkedin.com/company/abbott-/, auf Facebook unter www.facebook.com/Abbott und auf
Twitter @AbbottNews und @AbbottGlobal.

Uber den German Innovation Award

Der German Innovation Award zeichnet brancheniibergreifend Produkte und Losungen aus, die
sich vor allem durch Nutzerzentrierung und einen Mehrwert gegeniiber bisherigen Losungen
unterscheiden. Denn: Innovationen, die Zukunft gestalten und das Leben verbessern, gibt es in
allen Branchen. Manchmal sieht man sie auf den ersten Blick — oftmals aber auch nicht. Das will
der German Innovation Award dndern. Er macht groBartige Leistungen fiir ein breites Publikum
sichtbar und sorgt fiir eine erfolgreiche Positionierung am Markt.

Abbott Media:
Astrid Tinnemans, +49 (173) 954 23 75, astrid.tinnemans@abbott.com
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i Die Daten basieren auf der weltweiten Anzahl von Verwendern des FreeStyle Libre Systems. Daten liegen vor. Abbott Diabetes
Care, Inc.

it Alle Informationen zu den Voraussetzungen der Kosteniibernahme sind online im Hilfsmittelverzeichnis des GKV-
Spitzenverbandes einsehbar: https://hilfsmittel.gkv-spitzenverband.de/home.action. Eine weitere Voraussetzung fiir die
Kosteniibernahme gemiB oben beschriebener Indikation ist ein vorhandener Hilfsmittelvertrag zwischen Hersteller und
Leistungserbringer Abbott und der jeweiligen gesetzlichen Krankenkasse

ii Berard L et al. Canadian real-world analysis of flash glucose monitoring and glycemic control; Diabetes Technology &
Therapeutics, 2020; 22 (S1):A-119-A-120
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v Kerr M et al. Acute diabetes complications defined by hypoglycemia, hypoglycemic coma, hyperglycemia, ketoacidosis, or
hyperosmolarity ICD-10 codes as primary diagnosis for inpatient or as any position in the outpatient emergency claim.

v Fokkert M et al. Improved well-being and decreased disease burden after 1-year use of flash glucose monitoring (FLARE-NL4).
BMJ Open Diab Res Care, 2019;7(1):10p

vi Eeg-Olofsson K et al. Real-world study of FreeStyle Libre system among adults with Type 1 and Type 2 diabetes within the Swedish
National Diabetes Register; Diabetes Technology & Therapeutics, 2020; 22 (S1):A-48-A-49

vii Klausmann G et al. Improving HbA1c control in people with Type 1 or Type 2 diabetes using flash glucose monitoring: a
retrospective observational analysis in two German centers; Diabetes Technology & Therapeutics, 2020; 22: A69-A70.

viit Eine zusatzliche Priifung der Glukosewerte mittels eines Blutzucker-Messgerits ist erforderlich bei sich schnell &ndernden
Glukosespiegeln, weil die Glukosewerte in der Gewebefliissigkeit die Blutzuckerwerte eventuell nicht genau widerspiegeln, oder
wenn das System eine Hypoglykidmie oder eine anstehende Hypoglykidmie anzeigt oder wenn die Symptome nicht mit den
Messwerten des Systems iibereinstimmen.

ix Das Setzen eines Sensors erfordert ein Einfiihren des Sensorfilaments unter die Haut. Der Sensor kann bis zu 14 Tage lang
getragen werden.

x95% der Teilnehmer einer Erstanwenderstudie stimmten dieser Aussage zu, dass das Scannen des Sensors einfacher ist als
routineméBiges Fingerstechen. Daten liegen Abbott Diabetes Care vor.

xig96% der Patienten einer Erstanwenderstudie stimmten der Aussage zu, dass das Scannen des Sensors schneller ist als
routineméBiges Fingerstechen. Daten liegen Abbott Diabetes Care vor.

xiig3% der Teilnehmer einer Erstanwenderstudie stimmten dieser Aussage zu, dass das Scannen des Sensors diskreter ist als
Blutzuckermessen durch routinemiBiges Fingerstechen. Daten liegen Abbott Diabetes Care vor.

xiii Alarme sind standardgemiB ausgeschaltet und miissen eingeschaltet werden.

xiv Clinical Report for Study Protocol ADC-USVAL-17166: FreeStyle Libre Flash Glucose Monitoring System Accuracy Study; Studie
wurde bei 95 Erwachsenen durchgefiihrt; Clinical Report for Study Protocol ADC-US-VAL-17167: Effectiveness and Safety Study of
the FreeStyle Libre Flash Glucose Monitoring System in Pediatric Populations; Die Studie wurde mit 74 Personen (innerhalb der
Altersgruppe: 4-17 Jahre) durchgefiihrt. Daten von beiden Studien liegen Abbott Diabetes Care vor und sind unter
https://freestyle.de/accuracy-of-freestyle-libre-2 einsehbar.

» Die FreeStyle LibreLink App ist nur mit bestimmten Mobilgerdten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen
mochten, besuchen Sie bitte www.freestylelibre.de, um mehr Informationen zur Geriatekompatibilitit zu erhalten.

»i Die Nutzung von FreeStyle LibreLink und LibreLinkUp erfordert eine Registrierung bei LibreView, einem Dienst von Abbott und
Newyu Inc. FreeStyle Libre Lesegerite und Sensoren sind bei Abbott erhéltlich.

it Fiir ein vollstdndiges glykdmisches Profil muss der Sensor mindestens einmal alle 8 Stunden gescannt und alle 14 Tage ersetzt
werden.

wiii Die FreeStyle LibreLink App kann nur Alarme ausgeben, wenn der FreeStyle Libre 2 Sensor nicht zuvor mit dem Lesegerit
gestartet wurde. Wenn die FreeStyle LibreLink App und das FreeStyle Libre 2 Lesegerit gleichzeitig verwendet werden sollen, muss
der FreeStyle Libre 2 Sensor zuerst mit dem FreeStyle Libre 2 Lesegerit gescannt werden. In diesem Fall kann nur das FreeStyle
Libre 2 Lesegerit die Alarme ausgeben.

xix TjbreLinkUp ist eine mobile Applikation, die von Newyu, Inc. entwickelt wurde und bereitgestellt wird. Die Nutzung von
LibreLinkUp erfordert eine Registrierung bei LibreView, einem Dienst von Abbott und Newyu Inc.

x Die Ubertragung der Daten zwischen den Apps erfordert eine Internetverbindung.

xi Es besteht die Moglichkeit, die LibreLinkUp Einladung anzunehmen und damit Benachrichtigungen und Warnhinweise zu
erhalten oder diese abzulehnen. Eine Entscheidung hieriiber sollten Sie basierend auf Ihren Kenntnissen und Erfahrungen treffen,
um bei Erhalt eines zu hohen oder zu niedrigen Glukosewert angemessen reagieren zu konnen.

xii] jbreView ist eine cloudbasierte Anwendung, die von Newyu, Inc. entwickelt wurde und bereitgestellt wird.

xiii Dje LibreView Daten werden in ein virtuelles nicht 6ffentliches Netzwerk iibertragen und auf einer SQL-Server-Datenbank
gehostet. Die Daten sind auf Dateiebene verschliisselt. Die Verschliisselung und Art der Schliisselspeicherfunktionen verhindern,
dass der Cloud-Hosting-Anbieter (Amazon Web Services) die Daten einsehen kann. Bei Nutzung von LibreView in Deutschland
werden die Daten auf Servern in der EU gehostet. Der Zugang zum jeweiligen Nutzer Account ist passwortgeschiitzt.



